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Ocena osiagniecia naukowego i istotnej aktywnos$ci naukowej dr n. med.
Krzysztofa Wieslawa Tupikowskiego na podstawie wymagan okre§lonych w art. 219,

ust. 1pkt 2 ustawy z dn. 20.07.2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce.

Dr n. med. Krzysztof Tupikowski ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej im. Piastow Slaskich we Wroctawiu w 2005 roku.

W latach 2009-2016 byt zatrudniony Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym jako
asystent i starszy asystent oraz w Uniwersytecie Medycznym we Wroclawiu jako nauczyciel
akademicki. Od 2016 roku jest kierownikiem (i organizatorem) Pododdziatu Urologii w
Dolnoslaskim Centrum Onkologii, Pulmonologii i Hematologii we Wroctawiu.

Studia doktoranckie odbywal w latach 2006-2009 na Wydziale Lekarskim Ksztalcenia
Podyplomowego na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu, ktérych finatem byto
uzyskanie w 2012 roku stopnia doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy: ,,Efekty
leczenia skojarzonego interferonem alfa i cyklofosfamidem dawkowanym metronomicznie u
chorych z zaawansowanym rakiem nerki”. Promotorem pracy byt prof. dr hab. n. med.
Romuald Zdrojowy,

Specjalizacje z urologii Habilitant uzyskat w 2014 roku.

W 2016 rokﬁ podjat prace w Pododdziale Urologii w Dolno$lagskim Centrum
Onkologii, Pulmonologii i Hematologii we Wroctawiu, organizujac od podstaw Pododdziat i

pelnige funkcje jego kierownika.




Dr n. med. Krzysztof Tupikowski jest utalentowanym nauczycielem akademickim. W
latach 2006-2017 prowadzit zajecia dydaktyczne ze studentami Wydziatu Lekarskiego
Ksztalcenia Podyplomowego (w tym dla studentéw English Division i studentéw programu
Erasmus) Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu. Prowadzit réwniez zajecia ze studentami
kierunku Dietetyka UMW na temat zywienia w chorobach nerek (2014-2016). Prowadzit
takze wyklady w ramach kurséw z listy Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego
w ramach ksztalcenia podyplomowego lekarzy specjalizantow, jak rowniez zajgcia
dydaktyczne dla pielggniarek specjalizujacych si¢ w chirurgii, endoskopii oraz onkologii w

Europejskim Centrum Ksztalcenia Podyplomowego we Wroctawiu.

Dr n. med. Krzysztof Tupikowski od poczatku swojej pracy zawodowej przejawia istotng
aktywnos$¢ naukowa. Bedac jeszcze studentem zostal wspdtautorem poruszajgcej wazny temat
hormonoterapii zastgpczej u kobiet pracy opublikowanej w czasopi$mie z Listy Filadelfijskiej
(Bednarek-Tupikowska G, Tupikowski K, Bidzianska B, et al. Serum lipid peroxides and
total antioxidants status in postmenopausal women on hormone replacement therapy.
Gynecological Endocrinology 2004;19:57-63. IF 1.242). Po rozpoczeciu pracy zawodowe]
kontynuowat obszerna i wartosciowg aktywnos¢ naukows.

Wedlug zestawienia sporzadzonego w Pracowni Bibliograficznej Biblioteki Gtownej UMW
dn. 15.05.2023 roku, na dorobek powstaly przed nadaniem Kandydatowi stopnia doktora
nauk medycznych (2012 rok) sktada si¢ 25 publikacji o tgcznej punktacji MNiSW 243 pkt 1
wspotezynniku IF 11.528 pkt.

Obecnie dorobek naukowy dr n. med. Krzysztofa Tupikowskiego stanowi 66 artykuldéw (wraz
z pracami stanowigcymi osiggniecie naukowe) o tgcznej punktacji 1569 punktow

ministerialnych i wspolczynniku wptywu IF 236,142 pkt, uzyskanych za 36 publikacji w




czasopismach z Listy Filadelfijskiej. Nalezy podkresli¢, ze w 17 artykutach dr n. med.
Krzysztof Tupikowski jest pierwszym autorem.

Zatem punktacja za publikacje powstale po uzyskaniu przez Habilitanta stopnia doktora
nauk medycznych wynosi 224,614 punktéw IF oraz 1326 punktow MNiSW. Przytoczone
dane $wiadczg, ze dorobek naukowy Habilitanta mierzony w tych systemach ulegt w okresie
10 lat, ktére uptynetly od uzyskania przezen stopnia naukowego doktora, wybitnemu
zwielokrotnieniu. Ponadto, do catkowitego dorobku naukowego Kandydata nalezy zaliczy¢
liczbe 41 doniesien zjazdowych, w tym liczbe 20 doniesien na kongresach za granica.
Zestawienie ,,aktywnosci kongresowej” zawarte w Autoreferacie sporzadzonym przez
Kandydata stanowi, ze po uzyskaniu stopnia doktora byt On pierwszym wspétautorem tylko
dwoch doniesien krajowych. Niemniej, materia naukowa jednego z tych doniesien
[Polymorphisms in co-stimulatory CD28/CTLA-4 pathway genes and the risk of prostate
cancer. Arch.Immunol. Ther.Exp. 2016] w swojej warstwie podstawowej jest spojna z materig

zasadniczego osiggniecia naukowego Habilitanta.

Sumarycznie dorobek Habilitanta obejmuje 66 artykulow (w 17 jest pierwszym autorem), 5
rozdzialéw w podrecznikach oraz 41 doniesien zjazdowych.

Wspétezynnik wplywu (IF) wynosi : 236,142 (+ 4,964 kontryb.)

Liczba punktow ministerialnych: 1569

Liczba cytowan z bazy Web of Science (bez autocytowan) — 645

Indeks Hirscha z bazy Web of Science — 14

Zasadnicze osiggnig¢cie naukowe (spetniajace kryteria okreslone w art. 219 Ustawy pn.
»Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” z dnia 20 lipca 2018 r.) wyznaczone przez dr med.

Krzysztofa Tupikowskiego jako podstawa do ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora




habilitowanego stanowi sp6jny tematycznie zbidr pigciu oryginalnych artykutow
opublikowanych w latach 2015-2023 w recenzowanych i zawartych w Liscie Filadelfijskiej
czasopismach naukowych.

Tytut osiagnigcia: Wplyw czynnikéw klinicznych i genetycznych na czas przezycia
pacjentéw chorujacych na nowotwory nerek.

Wymiar bibliometryczny tych artykutéw wynosi: 390 punktow MNiSW oraz IF = 20,767.
Habilitant jest pierwszym wspotautorem 3 artykuldw, pozostatych 2 artykutow jest
wspdtautorem drugim.

7 o$wiadczen wydanych na pi$mie przez pierwszego wspotautora tych dwoch prac wynika,
7e wktad dr med. Krzysztofa Tupikowskiego w powstanie rzeczonych publikacji byt
autentycznie istotny (Zak. nr 6 wniosku). Nalezy stwierdzi¢, Ze osiagnigcie naukowe
wskazane przez Habilitanta spetnia pod wzglgdem formalnym kryteria okreslone w
wymienionej wyzej Ustawie.

W publikacjach sktadajacych si¢ na osiggnigcie naukowe Habilitant wyrdznit dwie czgsci.
W I czesci (4 publikacje) skupil si¢ na badaniu genetycznych czynnikow ryzyka wystapienia
raka nerki w obrebie zmienno$ci genéw kodujgcych czasteczki nalezace do punktéw kontroli
immunologicznej (CTLA-4, CD28, BTLA, PD-1, PD-L1).

W II czesci (1 publikacja) ocenit przydatno$é badania wybranych czynnikow klinicznych
(krzepniecia i fibrynolizy) u chorych z rakiem nerki.

Podkreglil, ze badania realizowane byly rownoczesnie i dwutorowo. Zrekrutowano
prospektywnie dwie niezalezne grupy chorych leczonych z powodu guza nerki — pierwsza,
pilotazowa liczyta 96 0sob, druga 323 osoby. Projekty badan uzyskaty zgody Komisji
Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym we Wroclawiu. W badaniach wzieta rowniez

udziat grupa ponad 500 zdrowych ochotnikow.




Kryteria rekrutacji i oméwienia szczegbtowe grup dostepne s w publikacjach stanowigcych
cykl. Co warte podkreslenia obie grupy sa prospektywnie obserwowane do dzis.

Racjonalne uzasadnienie celowosci podjecia przez dr med. Krzysztofa Tupikowskiego badan
bedacych kanwa publikacji stanowigcych osiagnigeie naukowe przedstawione jest klarownie
w Jego Autoreferacie.

Tytut oddaje istote zawartosci tego osiggnigcia, cho¢ warto dodac, ze w rzeczywistosci
wyniki badan z I czesci cyklu ogniskuja si¢ na ryzyku wystapienia raka nerki a tylko prace z
II cz. cyklu mozna uznaé za w odpowiadajacg par excellence tytutowi przedstawionemu

tytulowi osiggnigcia.

Pierwsza sposrod nalezacych do osiggniecia naukowego prac, zatytulowana: “CTLA-4 and
CD28 genes' polymorphisms and renal cell carcinoma susceptibility in the Polish
population-a prospective study” [Tupikowski K, et al. Tissue Antigens, 2015] omawia
wplyw szeséciu polimorfizméw genetycznych w dwoch genach z jednej strony na ryzyko
wystgpienia raka nerki a z drugiej strony na wybrane parametry histopatologiczne uznane
jako wplywajgce na czas przezycia chorych oraz na zaawansowanie kliniczne choroby
nowotworowej. Wyniki tego badania wskazuja, iz polimorfizmy genetyczne genow CTLA-4 i
CD28 moga mie¢ wplyw na przebieg raka nerki a zatem i na czas przezycia catkowitego
chorych, jakkolwiek wykazane r6znice w wystepowaniu nie sg istotne statystycznie. Autorzy

sugeruja potrzebe dalszych badan and tym problemem.

W pracy ,,Association of 3’nearby gene BTL A polymorphisms with the risk of
renal cell carcinoma in Polish population” [Partyka A, Tupikowski K, et al. Urologic
Oncology, 2016] skoncentrowano si¢ na innym modulatorze odpowiedzi immunologicznej —

receptorze BTLA a w szczego6lnosci zmiennosci w obrebie genu BTLA i ich zwigzku z




ryzykiem zachorowania na raka nerki. Spo$r6d zbadanych 6 miejsc polimorficznych
wykazano, ze wystepowanie allelu rs1982809G jest istotnie czestsze u chorych z rakiem
nerkowokomérkowym niz u 0s6b zdrowych.

Wyniki ww. badania doprowadzily do powstania kolejnego projektu naukowego.

W kolejnej pracy cyklu - ,,SNP-SNP Interaction in genes encoding PD-1/PD-L1 axis as a
potential risk factor for clear cell renal carcinoma” [Wagner M, Tupikowski K, et al.
Cancers 2020] r. zbadano 9 miejsc polimorficznych w genach kodujacych PD-1 oraz PD-L1.
PD-1 czyli receptor zaprogramowanej $mierci komérki 1 odpowiedzialny jest po potaczeniu
ze swoim ligandem PD-L1 za hamowanie aktywnosci limfocytow m.in. hamujac ich
aktywnos¢ proliferacyjna, promujgc apoptoze i hamujac wydzielanie cytokin.
Zaobserwowano cickawa interakcj¢ pomiedzy rs10815225 1 rs7421861 opisywanymi
powyzej. Okazuje sig, 1z genotyp rs7421861TC obniza ryzyko wystapienia raka nerki u
chorych z genotypem rs10815225 (GC+CC), natomiast homozygoty rs7421861TT lub CC z
allelem rs10815225C miaty prawie dwuipdtkrotnie podwyzszone ryzyko raka nerki. Nie
znaleziono jednak zadnych istotnych zaleznosci pomiedzy parametrami klinicznymi a
polimorfizmami genéw PCDC1 i PD-L1. Nie stwierdzono takze zwigzku ktéregokolwiek z

badanych polimorfizméw na czas przezycia catkowitego chorych.

W pracy ,, Variation in the gene encoding the co-inhibitory molecule BTLA is

associated with survival in patients treated for clear cell renal carcinoma — results of
prospective cohort study” [Tupikowski K, et al. Archives of Medical Sciences, 2021]
wykazano, iz pos$rod przebadanych miejsc polimorficznych trzech gendw obecnosé allelu A w
miejscu rs1844089 (genotypy AA+AG) genu BTLA jest istotnie statystycznie zwigzana z

krétszym przezyciem catkowitym chorych z rakiem nerki (42,5 vs 48,2 m-ca, p 0,045). W




analizie metodg wstecznej regresji Coxa wykazano, iz obecno$é ww. genotypu jest obok
stopnia ztosliwo$ci guza, stopnia zaawansowania klinicznego oraz wielko$ci guza
niezaleznym czynnikiem prognostycznym u chorych z rakiem nerki. Taka obserwacje

poczyniono po raz pierwszy w odniesieniu do raka nerki.

Ostatnia praca z cyklu stanowigcego osiggnigcie - ,, The influences of selected clotting and
fibrinolysis factors on survival of patients with kidney tumors — prospective study”
[Tupikowski K, et al. Archives of Medical Siences, 2023] opisuje prospektywne badanie
kohortowe pozwalajace poréwnaé wiele parametréw zwigzanych z krzepnieciem oraz
stgzenia wybranych czynnik6w krzepnigcia i fibrynolizy pomiedzy grupa 96 pacjentéw
operowanych z powodu guzéw nerek a grupa 30 zdrowych ochotnikéw. Zaobserwowano, ze
stgzenie fibrynogenu, kompleksu trombina-antytrobina (TAT), kompleksu plazmina-
antyplazmina (PAP), czynnika tkankowego (TF), osoczowego czynnika hamujacego szlak
czynnika tkankowego (TFPI), czynnika von Willebrandta oraz czynnika XIII (FXIII) r6znig
si¢ istotnie statystycznie pomigdzy badanymi grupami. Uzywajac analizy Kaplana-Meiera
stwierdzono, ze pacjenci z podwyzszonym powyzej normy przedoperacyjnym stezeniem
fibrynogenu i D-Dimer6éw zyja krocej niz chorzy z prawidlowym stezeniem tych parametrow

(53,7 vs 64,7 m-ca i 55,7 vs 64,3 m-ca).

Gléwnym nurtem omawianego osiggnigcia naukowego jest dgzenie do wskazania nowych
czynnikdw majacych wptyw na wystapienie i przebieg raka nerki i nastepnie okreslenia
nowych modeli prognostycznych, dzigki ktérym przewidywanie przebiegu choroby przed
leczeniem bedzie dokladniejsze. Artykuly zawierajace opisy podjetych badan podstawowych
1 kohortowych, wyznaczone przez Habilitanta jako Jego osiggniecie naukowe, sa nim bez

watpienia, zwlaszcza ze udziat dr med. Krzysztofa Tupikowskiego w opracowaniu koncepcji




i realizowaniu tych badan, jak i w przygotowaniu manuskryptow opisujgcych je

artykutow byt — jak zaswiadczaja Wspotautorzy oraz Habilitant — zasadniczy. Wszystkie
skladowe osiagnigcia naukowego Habilitanta zashigujg na wysoka ocene. Cechuje je rzetelny
warsztat badawczy, klarownos¢ narracyjna, a takze oryginalno$¢ oraz duza warto$é naukowa i
poznawcza.

Analiza pozostalego dorobku naukowego Habilitanta daje asumpt do uznania, ze jest On
doswiadczonym specjalista w dziedzinie onkologii urologicznej oraz pracowitym i ambitnym
cztonkiem interdyscyplinarnych zespotéw badaczy dziatajacych na polu badan klinicznych i
podstawowych. O pasji naukowo-badawczej Kandydata swiadczy aktywne cztonkostwo w
zespole badawczym Kliniki Endokrynologii UMW, w ktérym opanowal sztuke prowadzenia
eksperymentéw naukowych, analizy i publikowania wynikéw prac badawczych.

Drugim wyrézniajgcym si¢ aspektem pracy naukowej dr n. med. Krzysztota
Tupikowskiego jest udziat w badaniach i wspétautorstwo artykutow klinicznych,
publikowanych w renomowanych czasopismach przez grono badaczy-klinicystéw Kliniki
Urologii UMW w zakresie laparoskopii, szczegélnie laparoskopowego leczenia zwezen
polaczenia miedniczkowo-moczowodowego.

Habilitant prowadzit réwniez badania nad nowoczesnymi technikami obrazowania,
tzw. tomografii komputerowej podwojnej wiazki, pozwalajacej na rozpoznawanie skladu
kamieni moczowych. Inng dziedzing lezaca w zakresie zainteresowan naukowych dr n. med.
Krzysztofa Tupikowskiego sa badania nad zaburzeniami krzepnigcia w nowotworach nerek.
Opublikowane wyniki tych badan weszty réwniez w sktad cyklu stanowigcego osiggniecie
naukowe Habilitanta. Oprécz godnego uwagi wielowatkowego dorobku naukowego dr med.
Krzysztofa Tupikowskiego, dorobku swiadczacego o pasji badawczej Kandydata oraz o Jego
umiejetnosei harmonijnego uczestniczenia w badaniach realizowanych we wspdtpracy z

innymi badaczami, w tym takze — co godne podkreslenia — badaczami z dziedzin nauk
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podstawowych, pragne podkresli¢ aktywny udziat Habilitanta w kilku wymienionych przezef
w Autoreferacie (str. 22-26) badaniach (grantach) wykonanych z zespolami uczonych
pracujgcych w innych niz Habilitant instytucjach naukowych. Nalezy podkreslié, ze dr med.
Krzysztof Tupikowski odby! 4 staze zagraniczne, w tym roczny staz w laboratorium

molekularnym Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Charité, Berlin, Niemcy.

Dzialalnos$¢ dydaktyezng dr med. Krzysztofa Tupikowskiego oceniam pozytywnie. W
aktywnos¢ edukacyjng wpisujg si¢ prowadzone przezef w latach 2006-2017 nauczanie
(seminaria i ¢wiczenia) studentéw UMW (w tym English Division) oraz w latach 2014-2016 -
zajecia ze studentami kierunku Dietetyka UMW. Prowadzit réwniez ksztatcenie
podyplomowe na kursach organizowanych w Jego macierzystej Klinice pod auspicjami
CMKP. Kandydat kierowal przebiegiem studiéw specjalizacyjnych z urologii dwoch
adeptéw, byl recenzentem dwéch prac magisterskich i egzaminatorem w egzaminach
praktycznych poprzedzajacych ,.europejski” (prowadzony pod auspicjami EBU) egzamin
specjalizacyjny z urologii. Byt tez promotorem pomocniczym jednego obronionego w 2019

roku przewodu doktorskiego.

Dr med. Krzysztof Tupikowski wyrdznia si¢ aktywnoscig organizacyjng w srodowisku
urologicznym. Jest aktywnym czlonkiem Polskiego Towarzystwa Urologicznego (PTU) i
Europejskiego Towarzystwa Urologicznego (EAU).

W latach 2003-2021 pieciokrotnie byt wspdtorganizatorem konferencji/kongresow
naukowych, o zasiegu ogdlnokrajowym, w tym V Kongresu Onkologii Polskie;j.

Na szczeg6lne wyrdznienie zastuguje podjgcie si¢ przez d-ra med. Krzysztofa Tupikowskiego
w 2016 roku zadania utworzenia i prowadzenia Pododdziatu Urologii w Dolno$lgskim

Centrum Onkologii. Zadanie takie wymaga ponadprzecietnego przygotowania zawodowego




w zakresie swojej specjalizacji, determinacji i wytrwatosci. W efekcie powstal osrodek, w
ktérym wykonuje si¢ praktycznie wszystkie operacje urologiczne, w tym te najtrudniejsze,
uroonkologiczne. Ambicja Habilitanta jest, zeby prowadzony przez Niego oérodek prowadzit
takze dziatalnos¢ naukows, mobilizujgc skutecznie wspétpracownikéw do wlgczenia sie w

przygotowywanie publikacji oraz zdobywanie stopni naukowych.

Dr med. Krzysztof Tupikowski jest laureatem szeregu wyréinien i nagréd

naukowych, w tym prestizowej nagrody im. Prof, Tadeusza Krzeskiego przyznang przez
Polskie Towarzystwo Urologiczne za najlepsza prace doktorska z dziedziny urologii
obroniong w 2012 roku oraz 3 nagréd réznych stopni przyznanych przez JM Rektora

Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu w latach 2009-2016.

Wartos¢ catego dorobku dr med. Krzysztofa Tupikowskiego oceniam wysoko. Poznawszy
cykl prac wskazanych przezen jako Jego ,,0siagniecie naukowe” oraz pozostale publikacje i
dokonania stanowigce o Jego ,,istotnej aktywnosci naukowej” wyrazam przekonanie, ze
Habilitant jest nie tylko dojrzatym klinicysta, ale takze aktywnym badaczem, potrafigcym
umiejetnie korzysta¢ z mozliwosci wspélpracy z innymi specjalistami i badaczami. Czgsc
dorobku naukowego i pi§mienniczego Kandydata, oceniana w kontekscie czasu, w ktérym
powstala, nosi cechy oryginalnosci i pionierstwa. Dokonania naukowe dr med. Krzysztofa
Tupikowskiego, zwtaszcza te, ktore dotyczyly metod identyfikowania roli wybranych
polimorfizméw genetycznych w nowotworach urologicznych, nadzwyczajna, jak na mtodego
pracownika nauki i aktywnego klinicyste-operatora liczba grantow, ktorych jest wykonawcy
lub wspotwykonawca, $wiadczy, ze jest On badaczem, ktérego cechuje pracowito$é,
sumiennos¢ i dociekliwo$é naukowcea, a takze umiejetnosé planowania i realizowania

oryginalnych badafi. Dorobek naukowy Kandydata $wiadczy takze o tym, ze potrafi On
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harmonijnie pracowa¢ w zespotach interdyscyplinarnych. Moge zatem z przekonaniem uznac,
ze dokonania Habilitanta byly istotnym przyczynkiem do rozwoju i postepu urologii,

zwlaszcza uroonkologii.

Wobec pozytywnej oceny ,,0siggniecia naukowego” oraz wobec uznania dla pozostatego
dorobku naukowego dr med. Krzysztofa Tupikowskiego, a takze wobec korzystnej opinii o
Jego osiggnieciach na polu dydaktyki i wobec aprobaty dla Jego dokonan organizatorskich
stwierdzam, ze Habilitant spelnia wymogi stawiane samodzielnym pracownikom nauki w
mys$l przepiséw zawartych w Ustawie pn.: ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” z dnia 20
lipca 2021 r. zapisanej w Dzienniku Ustaw z 2021 roku pod pozycja 478 z pdZniejszymi
zmianami.

Przedstawiam zatem Wysokiej Radzie Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej
Polskiej Akademii Nauk we Wroclawiu wniosek o dopuszczenie dr med. Krzysztofa

Wieslawa Tupikowskiego do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
Os$wiadczam, Ze nie miatem i nie mam zadnych zwigzkow zawodowych ani

naukowych (wspoétautorstwo publikacji, wspolpraca badawcza) ani wezesniej nie

bytem recenzentem jakichkolwiek dokonan zawodowych lub naukowych Habilitanta.

Prof. dr hab. n. med. Marek Roslan
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