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Wptyw czynnikéw biologicznych na proces adaptacji do psycho-spotecznych warunkéw

srodowiska szkolnego chtopcéw w wieku 14-16 lat

Streszczenie:

Celem badan witasnych byto okreslenie zwigzku czynnikéw biologicznych z procesem
adaptacji do psycho-spotecznych warunkéw srodowiska szkolnego chtopcéw w wieku 14-16
lat. Badania przeprowadzono wsrdd adolescentéw z Wroctawia, na prébie 296 uczniéw
wroctawskich gimnazjéw. Podczas badan wykonano pomiary antropometryczne wysokosci
ciata, masy ciata, dtugosci palcéw drugiego i czwartego. Na podstawie trzeciorzedowych cech
ptciowych okreslono takze status dojrzewaniowy badanych uczniéw. Do analizy poziomoéw
agresji wykorzystano kwestionariusz agresji Bussa i Perr'yego (Buss-Perry Aggression
Questionnaire). W celu ustalenia pozycji spotecznych uczniéw wykorzystano klasyczng
technike socjometryczng Moreno. Badania wykazaty, ze czynniki biologiczne: wysokos¢ ciata i
status dojrzewaniowy majg istotny zwigzek z zajmowang pozycjg spoteczng ucznidéw. Wsréd
okreslonych pozycji spotecznych, najsilniejszy zwigzek dotyczyt szarych eminencji i koztéow
ofiarnych, czyli pozycji tozsamych dla gwiazd socjometrycznych i oséb wykluczonych. Z
przeprowadzonych analiz wynika, ze osoby wykluczone w kazdej klasie wieku definiowaty sie
najnizszym statusem dojrzewaniowym i najmniejszg wysokosScig ciata. Gwiazdy
socjometryczne definiowaty sie najwyzszym poziomem statusu dojrzewaniowego. Analiza
otrzymanych wynikéw wykazata réwniez istotny zwigzek wskaznika 2D:4D oraz gniewu i

agresji stownej badanych uczniéw. Zjawisko to wystepowato w catej probie badawcze;.

Stowa kluczowe:

Adolescencja, wysoko$¢ ciata, masa ciata, wskaznik BMI, status dojrzewaniowy, wskaznik

2D:4D, agresja, gniew, agresja stowna.



